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社会福祉法人天成会   

 

 

６月末現在の【ぬくも

り菜園】 

令和 8 年 
 

 

６月末現在

の【ぬくも

り菜園】 今年も１階ロビーに立派なひな壇が飾られ、入居者様や来客の方の目を引いていました。 

３月 3 日の昼食は、手まり寿司に菜花のお浸し、おやつには苺ババロアと、春らしいメニューが

並び、皆さまあっという間に完食されていました。 

お雛様と記念撮影をしたり、昔話に花を咲かせたりと…思い思いにひなまつりを楽しまれていま

した。 

ひ 

も く じ 

ひなまつり           ･･････ P1 

特養・ショートステイ      ･･････ P2 

デイサービス          ･･････ P3 

職員紹介、編集後記       ･･････ P4 

な 

 私たちは感謝の気持ち、 

人の想いを形にし 

地域の福祉を実現します 

〔施設理念〕 

2・3 階フロアにも 

それぞれお雛様を 

飾りました♪ 

写真：桃の花 

 

ま つ り 
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にじ・ 

せせらぎ いちご狩り

お菓子やプリン、ご飯のお供などが並ぶマーケットを開催し、お買い物に来られた皆さまで賑わいました。

「これ美味しそうじゃな～」「わたし甘い物が好きなのよ」と気になる物を手に取りながら、ゆったりと

お買い物を満喫されていました。 

ぬくもりマーケット

施設内にて、いちご狩りイベントを行いました。

吊るされたいちごを一つ一つじっくりと眺め「大

きいのを取ろう」「真っ赤なのがいい！」と、真

剣に選ばれていました。甘いいちごや、少し酸っ

ぱいいちごと、色々味わえて「美味しいね」と笑

顔がこぼれていました♪ 

お花見ドライブに行って来ました。満開の河津桜

と晴れやかな青空に、皆さまの笑顔も満開になり

ました。帰りに桜スイーツを買い、甘味も楽しん

でいただきました。ドライブに参加できなかった

方には、桜スイーツが当たる紐くじを楽しんでい

ただきました。 

こもれび 

・いぶき 

 
お花見ドライブ

各行事は感染対策を十分に行った上で開催しております。 
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ぬくもりカフェを開催しました。今回はケーキやワッフルなどの洋菓子をご用意しました。ボリュー

ム感たっぷりで、皆さま満足そうに召し上がっておられました。 

ぬ く も り カ フ ェ 

フラワーアレンジメント 

手先や上半身を中心に動かすレクリエーションを行いました。参加して下さる方も多く、みんなで

協力したり対戦したりと、楽しんで取り組まれていました。また、土曜日は少人数で施設周辺を散

歩しました。外の風を感じられ、良い気分転換になりました。 

 

レ ク リ エ ー シ ョ ン 

 

 

今月はフラワーアレンジメントを行いました。お手本を見ながら、時には自分流にアレンジを加え

るなどして、皆さま真剣な表情でお花を生けておられました。 

各行事は感染対策を十分に行った上で開催しております。 
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中山 さん ／ 介護職員 

1 月末より、かえで・こぶしの郷に入職いたしました中山です。明るさと元

気が取柄です。一日も早く皆様のお力になれるよう全力で頑張ります。まだま

だ未熟な点も多いですが、どうぞよろしくお願いいたします。 

初めまして、2 月よりまんさく・ふじの郷で働かせていただいております東

と申します。よろしくお願いします。 

休みの日は、温泉など旅行する事が好きで、あちこちに足を延ばしています。 

これから新しい職場で不安もありますが、きちんと仕事を覚えていこうと思

います。よろしくお願いします。 

消防避難訓練 

３月になり、日中はやや寒さが落ち着いたように感じます。河津桜も見られるようになってきましたね。

しかし、朝晩はまだ冷え込むこともあると思われますので、体調変化には十分お気をつけください。 

広報委員会 原 

東 さん ／ 介護職員 

1 月 26 日より入職しました天野と申します。ぬくもりの里に就職するのは、

3 回目で、2 回は主人の転勤で岡山を離れていた為です。 

担当はショートステイです。利用者様が安全に穏やかに過ごしていただける

よう、頑張りたいと思っています。よろしくお願いします。 

 新入職員の紹介  

天野 さん ／ 介護職員 

特養・ショートステイは夜間帯の火災、デイサービスで

は祝日の昼間の火災と、夜間や休日など職員が少ない状

況を想定し、火元の確認・消火から避難誘導までの一連

の動きを行いました。訓練を通じて、職員一人ひとりの

対応力と連携の重要性を再認識しました。 
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