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柿 の 収 穫 

令和７年 
 

 

６月末現在

の【ぬくも

り菜園】 秋の深まりとともに、今年も敷地内の柿の木にたくさんの実がなり、入居者様と職員で一緒に

収穫を行いました。「昔は家にも柿の木があってね」と懐かしい思い出に浸りながら、採った

柿を両手いっぱいに抱えて皆さま喜ばれていました。干し柿を作り、おやつの時間に味わって

いただき秋を堪能されました。 

社会福祉法人天成会   

 

 

６月末現在の【ぬくも

り菜園】 

写真：もみじ 

も く じ 

柿の収穫           ･･････ P1 

特養・ショートステイ      ･･････ P2 

デイサービス          ･･････ P3 

職員紹介、編集後記      ･･････ P4 

 私たちは感謝の気持ち、 

人の想いを形にし 

地域の福祉を実現します 

〔施設理念〕 
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かえで・ 

こぶし 

まんさく 

・ふじ 赤ちょうちん 秋のお出かけ 
10 月は、赤ちょうちんが開催されました。松茸

ご飯や秋刀魚の蒲焼きなど、秋の味覚がいっぱ

いでした。お食事と一緒にビールをグイっと飲

まれ、皆さまとてもいい笑顔で召し上がってい

ました。「美味しかった」「お腹いっぱい」と

喜ばれ、次回の開催も楽しみにされていました。 

浦安総合公園へ、秋のドライブに出掛けました。 

日中は暖かく、園内の秋のお花を観賞されたり、

落ち葉を拾われたりと、皆さま思い思いに散策

を楽しみ秋の訪れを喜ばれていました。 

にじ・ 

せせらぎ 
こもれび 

・いぶき 

岡山医療福祉専門学校の実習生さんが、レクリ

エーションを企画してくれました。点数の付い

た紙皿の上にボールを転がし得点を競います！

「うまくいくかな～」「惜しい」など、笑い声

と声援が沢山聞こえてきました。実習生さんの

元気な声掛けもあり、終始にぎやかな時間とな

りました。最後に、蝶々の折り紙のプレゼント

もあり、皆さまとても喜ばれていました。 

ボール転がしゲーム 
『8 時だよ！全員集合！』を観ていただきまし

た。「なつかしい！」「やっぱり面白い‼」と、

皆さま声を出して笑われていました。上映中は、

お好きな飲み物を選んでいただき、おやつを楽

しみながら、ゆっくりとした時間を過ごされま

した。鑑賞後は、ハズレなしのくじ引きで、さ

らに盛り上がりました。 

笑いの秋 

各行事は感染対策を十分に行った上で開催しております。 
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土曜日に、100 円ショップと

スーパーでお買い物をしまし

た。お目当ての物を熱心に探

され、久々のお出かけを楽し

まれていました。 

今月のぬくもりカフェでは、どら焼きやみたらし団子などの和菓子を召し上がっていた 

だき、皆さま「おいしい」と顔をほころばせていました♪ 

秋の恒例行事、運動会を開催しました。紅組と白組に分かれて、大玉転がしやパン食い競争など、計

５種目の競技で対戦しました。懸命に競技に取り組んでくださり、また、同じチームの方を応援され

たりと、皆さまの笑い声や声援がたくさん聞こえとても盛り上がりました。最後の授賞式では、利用

者様と一緒に手作りしたメダルを紅組と白組の双方に授与しました。 

ぬくもりカフェ 

お買い物 

秋の大運動 会 

各行事は感染対策を十分に行った上で開催しております。 
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ゆず湯 

クリスマス＆忘年会（３F 特養） 

８月より、入浴介助職員として入職しました藤原と申します。お風呂に入るこ

とがお好きな方、お風呂に入ることがあまりお好きではない方、どの方にも少し

でも気持ち良く入浴していただけるよう日々工夫や努力をしていきたいと思って

います。至らない点もあるかとは思いますが、よろしくお願いいたします。 

 

 新入職員の紹介  

藤原 さん ／ 入浴介助職員 

★ 12 月 22 日（月） 

★ 12 月 22 日（月）～24 日（水） 

クリスマス＆忘年会（２F 特養・ショートステイ） 

★ 12 月 22 日（月）～25 日（木） 

★ 12 月 26 日（金）13:30～ 

クリスマス＆忘年会週間（デイサービス） 

餅つき 

秋風が心地よい季節となりました。今月号も皆さまの笑顔溢れる日々をお届けできたことを嬉しく思います。 

これから寒さが増してまいりますが、体調に気を付けてお過ごしください。 

広報委員会 小見山   

★ 12 月 24 日（水） 

12 月の行事予定 

〒700-0941  岡山県岡山市北区青江 3-10-28 
TEL：086-222-8341  FAX：086-222-5963 

発行者：広報委員会 

民謡ボランティア ★ 12 月 17 日（水）10:30～ 

青江町内会の秋祭りが行われ、今年も法被姿の子供たちがだんじりを引いて、ぬくもりの里に来て

くれました。秋晴れのもと、子供たちから元気な歌声を届けてもらい、皆さま和やかな表情に♪当

施設と地域との“つながり”を深める大切なひとときとなりました。 

地 域 交 流 


