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特養・ショートステイにて、敬老の日のお祝いをしました。 

長寿の節目を迎えられた方々にささやかなプレゼントを贈ると、皆さま「ありがとうございます」

と喜んで受け取られていました。 

「米寿おめでとうございます」という声掛けに、「いつの間に！」と恥ずかしそうにされたり、「卒

寿って、わたし何歳なん」といった声が聞かれ、笑いありの和やかな会となりました。 

皆さまおめでとうございます。 

令和 3 年 
 

 

６月末現

在の【ぬく

もり菜園】 

写真：キバナコスモス 

〔施設理念〕 

 私たちは感謝の気持ち、 

人の想いを形にし 

地域の福祉を実現します 

社会福祉法人天成会   

 

 

６月末現在の【ぬくも

り菜園】 

も く じ 

敬老会            ･･････ P1 

特養・ショートステイ    ･･････ P2 

デイサービス        ･･････ P3 

職員紹介・編集後記     ･･････ P4 
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「美味しいお肉が食べたい」「塊の肉が食べたい」と

いう声が入居者様より度々聞かれており、まんさく・

ふじの郷では敬老のお祝いにステーキを焼きました。

調理中から「いい匂い～」「早くご飯用意して」と皆

様の期待値が上がり、日頃食欲があまりない方にも

「美味しいよ」と、笑顔で食べていただけました。企

画した職員も楽しく、賑やかな時間が過ごせました。 

にじ・せせらぎのユニットでお味噌汁づくりを行い

ました。スタッフと共に入居者様にも手伝っていた

だき、具だくさんの卵入りお味噌汁が完成♪皆さま

「美味しいなぁ」と笑顔で召し上がっていました。 

お味噌汁づくり ステーキ 

 
卵入りは私の 

リクエスト♡ 

私たち生活支援課は、食欲が低下して体力が落ちている入居者様

に少しでも美味しくご飯を食べてもらえるように、９月から皆様

の目の前で料理を作る「かっぽうぎ亭」を始めました。料理中に

感じる音や匂いも食欲を誘い、皆様いい笑顔で召し上がってくだ

さいました！“すべての活動は食事から”。これからも素敵な笑

顔で生活していただけるよう頑張っていきたいと思います！ 

 味見させて♡ 

かっぽうぎ亭 

各行事は感染対策を十分に行った上で開催しております。 

 
お肉 

嬉しいな～ 

食欲の秋がやってきました 

 お食事前にまずは口腔体操！ 

 美味しいわ 

 大きなお肉だね～ 
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今月のアクティビティ“利用者さんと”手間暇かけた手作り ワニワニパニック 

楽しく盛り上がり中 小集団体操 
今月の フラワーアレンジメント 

各行事は感染対策を十分に行った上で開催しております。 

ハロウィングッズ 製作中 

デイルーム入り口横に展示中！ 

出来上がり 

朝日塾幼稚園児から 敬老のプレゼント 

今月の 松花堂弁当 
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消防避難訓練 
【令和３年度上期 ご寄付】 

「防災の日」の９月１日、平日の日中の火災発生を想定

した避難訓練を実施しました。 

職員が災害対応のノウハウや平時の問題意識を共有する

ことで、緊急時に適切な対応が出来るよう今後も訓練に

臨んでいきます。 

“秋の日はつるべ落とし”と言いますが、すっかり日足が短くなりましたね。施設の庭にある柿木

も色づいてきて、入居者・利用者様と一緒に収穫をして、観賞用としています。 

朝晩の冷え込みが少しずつ厳しくなってくる時季ですので、健康にはくれぐれもご留意ください。 

広報委員会  柴田 真孝 

 

〒700-0941  岡山県岡山市北区青江 3-10-28 
TEL:086-222-8341  FAX:086-222-5963 

発行者：広報委員会 

（順不同） 

皆さまの温かいご支援、ご協力に深く感謝 

申し上げます。 

現在まで頂いた寄付金より、ティルト・

リクライニング車イス２台を購入させて

いただきました。 

・水岡 弘弘 様  ・細川 年子 様 

・海野 理知 様 


