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令 和 2 年 
 

 

６月末現

在の【ぬく

もり菜園】 

 私たちは感謝の気持ち、 

人の想いを形にし 

地域の福祉を実現します 

社会福祉法人天成会   

 

 

６月末現在の【ぬくも

り菜園】 

写真：ポインセチア 

〔施設理念〕 

施設内でお買い物を楽しんでいただこうと、ぬくもりマーケットをオープンしました！

皆さまから事前にリクエストをいただき、ごはんのお供やお菓子、果物にデザートなど

など…豊富に取り揃えました。 

皆さま色々手に取りながら「どれがいいかな～」と、お買い物を楽しまれていました。

「とっても楽しかった」「絶対また開いてよ‼」と、嬉しいお声をたくさんいただきま

した。 

ぬ く も り マ ― ケ ッ ト 
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ぜんざい作り 
昼食に餃子パーティーを行いました。美味しい匂

いに皆さま笑顔で、「昔はよく作ってたわ」と話

も盛り上がりました。出来立ての餃子に、舌鼓を

打つと「美味しい」と、嬉しい声が聞かれました。

たくさん召し上がってくださり、職員も大満足で

した！ 

ツリー飾り作り 

餃子パーティー 

クリスマスの飾りを作りました。「もうクリスマ

ス？早いねぇ」とお話されながら、「ここに貼ろ

うかな？」「こんなのでいいかな？」と、熱心に

作られていました。とても可愛い飾りが完成し、

ユニット内の掲示板に飾りつけしました。クリス

マスが楽しみですね☆ 

まんさく 
・ふじ 

かえで・ 
こぶし 

おやつに寒天を作りました。あんこ、みかん、ア

イスクリームなど様々なトッピングをご用意し、

それぞれお好きなものをのせて召し上がってい

ただきました。「美味しいわ」「いつもこんなの

が食べたいな～」と、皆さまとても喜ばれていま

した。 

 

にじ・ 
せせらぎ 

こもれび・ 
 いぶき 

寒くなってきたので、ぜんざい作りをしました。

ぜんざいが食べられない方には、あんみつを提供

しました。トッピングのあられや、あんみつの盛

り付けは入居者様と一緒にしました。「甘くて美

味しいなぁ」と、喜んでいただきました。 

あんみつ作り 
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クリスマスツリーの飾り付けを、皆さまに手伝っていただきました。

高い所は男性の方が、進んで飾り付けをしてくださいました！ 

最後にライトアップすると、「きれいじゃな～」「かわいいねぇ」と、

大盛り上がりでした♪ 

３つもゲットだぜ！ 

こんな長い芋もあったよ！ 

こうやって 

作るんですよ～ 

今年のさつま芋の出来が心配でしたが…、掘って

ビックリ！「大きいのが出て来た！」という声に

一安心（笑）後日、さつま芋ご飯にして美味しく

頂きました♬ 

雪だるま完成☆ 

ここに付けたら 

いいかな？？ 

クリスマスに向けてツリー飾りを作りました！ツリーには

星や丸いポンポンが付いていてとってもキュートです☆ 

ジャジャーン 

たくさん採れたよ♪ せーの、よいしょー‼ 
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 この広報誌が発行される頃には「今年の漢字」が発表されていると思います。この文章を書いて

いる今は、12月の頭で予測が流れているところです。そんな中で多いのは「禍」です。今年は一年

を通してコロナの話題ばかりでしたから、コロナ関連の漢字がたくさん挙がりそうです。皆様の今年

の漢字は何ですか？ 

広報委員会 髙取 千知   

 

クリスマス＆忘年会 （２階ユニット）  

＜デイサービス＞ 

 

12月 23日（水） 

12月 25日（金） 

〒700-0941  岡山県岡山市北区青江 3-10-28 
TEL:086-222-8341  FAX:086-222-5963 

発行者：広報委員会 

クリスマス会 ＜デイサービス＞ 

12月 19日（土） 

喫茶「茶房あおえ」 ＜特養・ショート＞  

先月号で紹介しました介護ロボット“たてごとあざら

し”の名前が『さくら』に決定しました！ 

さっそく可愛いさくらのために入居者様と「さくらの

家」を製作しました♬ 

14：00～ 

尾中 勇太 さん ／ 介護課係長 

最近、子供たちと近場にキス釣り、ハゼ釣りに出かけています。子供も大き

くなり、自分でエサを付け、自分で仕掛けを投げれるようにもなりました。誰

が多く釣れるか、大きな魚を釣るか楽しんでいます。釣った魚は、子供と一緒

に天ぷらや唐揚げにして家族で美味しくいただきます。ついビールが進みます。 

今年も、あと少しになりました。来年は今年よりも良い年になるよう信じて、

一日一日を大切に過ごそうと思います。 

忘年会  ＜デイサービス＞ 

 

クリスマス＆忘年会 （３階ユニット）  

＜デイサービス＞ 

 

12月 24日（木） 

12月 22日（火） 

西 利枝 さん ／ 介護課係長 

 随分前の話になりますが、私は前職の関係で青江のマンションの建設中工事

現場を訪れたことがありました。周囲にはまだ広い更地があり、何か建つのだ

ろうと思っていました。その後、私は介護の仕事に再び戻ることを考え、新し

いユニット型特養に就職が決まりました。それがぬくもりの里でした。まだ未

完成だった施設を初めて見学させていただくことになり、案内された施設の近

くに何だか見覚えのあるマンションが建っていて驚きました。ご縁があったの

だなぁと深く感じる出来事でした。 


