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 私たちは感謝の気持ち、 

人の想いを形にし 

地域の福祉を実現します 

〔施設理念〕 

写真：サクラ 

令 和 2 年 
 

 

６月末現

在の【ぬく

もり菜園】 

社会福祉法人天成会   

 

 

６月末現在の【ぬくも

り菜園】 

 令和初の年度初めに当たり 

                         社会福祉法人天成会 理事長 小林完治 

新年度を迎えて、新たな思いで希望に満ちた日々をお過ごしの事と拝察申し上げます。日頃は

ぬくもりの里をご利用いただき、また 施設の運営にご協力下さいまして、誠に有り難うござい

ます。 

 例年通り桜は万朶に満開となり、年度初めに彩りを添えてくれていますが、市民生活は「新型

コロナウイルス」の厳しさに何とも言えない、不安な日々を余儀なくされています。施設として

もウイルスの影響を避けるために、ご家族の御面会をお断りするなど、非常時の対応でご協力し

て頂いている次第です。皆様のご理解とご協力に心より感謝申し上げます。 

 世界中で「いのち」に恐怖を覚え、ヒト、カネ、モノに未曾有の甚大な損害をもたらしており、

しかも、止まるところが知れません。どうか、皆様も最新の情報を元に国策に従われて、細心の

注意をもって、ご自身とご家族の健康管理をお願い申し上げます。 

 皆様の期待を担って設けられた当施設です。微力ではありますが、専門家集団の立場から地域

の皆様にお役に立てます様努力してまいりますので、よろしくご指導を賜りますようお願い申し

上げます。 
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かえで・こぶし 

こもれび・いぶき 

まんさく・ふじ 

前日の雨の影響で、公園に行きお花見をするこ

とは出来ませんでしたが、ぬくもり広場で皆さ

ま揃ってスライドショーを見ながら食事を楽

しみました。余興では職員によるアメ玉探しを

行い、白い粉で真っ白になった顔を見て利用者

様は大笑いされていました。抽選会も盛り上が

り、楽しい時間を過ごすことができました。 

 

お天気に恵まれ、近くの公園へ桜を見に行くこ

とが出来ました。残念ながら少し早かったよう

で、一分咲きではありましたが、皆さま久しぶ

りの外出をとても喜ばれていました。職員の余

興では、ベトナム版「コロナ予防体操」を披露

し、笑いありの楽しい会となりました。 

にじ・せせらぎ 

雨天のため公園に行けず、ぬくもり広場にてカ

ラオケを楽しみました♪『リンゴの唄』や『川

の流れのように』を選曲し、皆さま一緒に歌わ

れました。また、スタッフによる歌謡ショーで

は、入居者様にポンポン飾りを振って盛り上げ

ていただきました。涙ぐまれる入居者様もおら

れ、思い出に残る一日となりました。 

公園には行けませんでしたが、ぬくもり広場の

桜を見て「きれいね～」と、喜んでくださいま

した。お花見弁当を食べて皆さま満腹になった

ところで、抽選会と職員によるリコーダー演奏

会♪『春がきた』を皆さまと一緒に歌いました。

「よかったよ」と温かい拍手をいただき、ほっ

こりとした楽しいお花見会となりました。 
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３日間に分けてお花見会をしました。昨年は桜が予想より早く散り、残念ながら見ることが出来ま

せんでしたが、今年は見事、きれいに咲いた桜を見ることが出来ました！ 

また、お花見弁当やバイキングは春らしいメニューで、食べて笑って楽しい３日間でした！ 

１０２歳おめでとうございます！！ 

利用者様の１０２歳のお誕生日をお祝いさせて

頂きました！！デイサービスでは、初の１０２

歳の新記録です！！これからも元気に 

デイサービスにお越しくださいね♪ 

桜がたくさん咲いていました        

お花見弁当はとっても美味しく、 

桜餅まで完食でした！ 

お 花 見 会 

 桜きれいじゃな～♪  

 

ドライブに出発！ 

わくわく♪ 

 花見弁当もいいわね～ 

お花見会に向けて、デイルームに飾る 

桜の木を作って頂きました！ 

 花を広げるのが難しい！ 

桜寿司や天ぷら、ふきやたらの芽と 

春満載のメニューでした♪ 

 乾杯！！ 

 甘酒うまい！ 

 エビ大好き♡ 

 カボチャちょうだい 

 どれにしますか？ 
いつもより沢山食べて 

くださいました！ 

 美味しいよ♪ 
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4月 18日（土） 

喫茶「茶房あおえ」 ＜移動販売＞ 

 14：00～ 

施設の新型コロナウイルス予防対策について 

新年度がスタートしました。気持ちを新たに出発したいところですが、連日の新型コロナウイルスの

ニュースに不安が募るばかりです。外出自粛による「コロナ疲れ」という言葉もよく耳にするように

なりました。心が疲れている時には、自分から意識して“情報と離れる時間”を作ってみることや、

一人で不安を抱えるより、家族や友人と気持ちを共有して吐き出すことが、ストレス緩和につながる

そうなので、少し意識してみるのもいいかもしれませんね。 

広報委員会 島村 菜々未 

 

平成 31年 4月に新卒で入職して早一年！一年を振り返っての感想を聞いてみました！ 

斎藤 仁美 さん （介護課） 

 私がぬくもりの里あおえに就職して 1年が経ちました。最初は毎日が不安で、

きちんと働けるか心配でしたが、今は落ち着いて行動できるようになりました。

私が一年間続くことができたのは、先輩方の指導のおかげです。これからも仕事

に励み、頑張っていきたいと思います。 

〒700-0941  岡山県岡山市北区青江 3-10-28 
TEL:086-222-8341  FAX:086-222-5963 

発行者：広報委員会 

4月 23日（土） 

ぬくもりカフェ ＜デイルーム＞ 

 

パンの日！ 
「朝にごはんを食べることで１日のパワーが生

まれ、皆さまに素晴らしい１日を過ごしていた

だきたい」という理事長の想いから、朝食は主

にご飯を提供しておりましたが、入居者様・利

用者様より『パンも食べたい』というご意見を

いただき、今月より、週一回“パンの日”がで

きました！今後も皆さまに美味しくお食事を召

し上がっていただけるよう努めていきます。 

①職員は、出勤前に体調チェック（検温、咳のどの痛

み、倦怠感）を行い、37度以上で施設に電話連絡

を義務付け、37.5 度以上の発熱時には、出勤をし

ないこととしています。 

②職員全員にマスクの着用、1 ケアごとに手指消毒の

実施を指示しています。 

③毎日、次亜塩素酸ナトリウムでの消毒を 2回、居室、

リビングの換気を１日３回行っています。 

④入居者様、利用者様の面会は中止としています。 

⑤業者等の出入りを最小限とし、やむを得ず施設に入

っての作業の場合は、検温、消毒を実施し体調を確

認のうえ入館してもらっています。 

今後も、入居者様・利用者様に安心・安全に生活して 

いただけるよう、予防の徹底に努めてまいります。 


