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 私たちは感謝の気持ち、 

人の想いを形にし 

地域の福祉を実現します 

〔施設理念〕 

令 和 2 年 
 

 

６月末現

在の【ぬく

もり菜園】 

社会福祉法人天成会   

 

 

６月末現在の【ぬくも

り菜園】 

写真：ろうばい 

謹んで新春のお慶びを申し上げます。 

 日頃より、ぬくもりの里あおえの運営に対し、ご協力と温かいご支援を賜り心より御礼申し上

げます。 

昨年元号が「平成」から「令和」に変わり、初めての新年を迎えました。東京オリンピック・

パラリンピック競技大会が開催される本年は、新しい時代の幕開けを思わせる、特別な年のよ

うに感じます。 

 今年の干支は子です。子は十二支の中でもトップバッターであり、新しいことが始まる（繁

栄する）という意味があるそうです。ぬくもりの里あおえは今年の 9月で丸 15年を迎えます。

15年という歴史を誇りに、そして気持ちを新たに、ぬくもりの里あおえに関わる全ての人々の期

待に『ぬくもり』を持ってお応えできるよう、職員一同、ワンチームとなり努力を重ね精進して

参ります。 

 本年も変わらぬご指導の程、よろしくお願い致します。 

施設長 三宅 勇輝 



-2- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ショートステイでは、クリスマス会も兼ねて行

いました。食事はバイキングで、チラシ寿司や

グラタン、エビフライなど利用者様はどれから

食べようかと迷われていました。そして、サプ

ライズゲストで登場したサンタクロースから、

お一人お一人にプレゼント！皆さま喜ばれ、笑

顔で楽しい時間を過ごされていました。 

みんなで乾杯して忘年会がスタート！皆さまバ

イキングを喜ばれ、お好きな物をたくさん食べ

られていました。職員による『手品ショー』は

大成功で、「すごいなぁ」と拍手が湧き大盛り

上がりでした。最後は、職員お手製のフルーツ

ミックスジュースを飲んで頂き、「もうお腹い

っぱい！」と、満足そうにされていました。 

2 0 1 9 年 忘 年 会  
 

かえで・こぶし まんさく・ふじ 
かえでユニットに全員集合し、昼食のバイキン

グを食べながら、カラオケ大会を行いました。

カラオケ好きな入居者様が、それぞれお好きな

曲を披露し楽しまれました。また、スタッフに

よるステージ“えみこのショータイム”では入

居者様も手作りのボンボンを持って声援を送り

盛り上がりました。楽しいクリスマス会＆忘年

会になりました♪ 

『クリスマス会』＆『忘年会』を行いました。

料理はバイキング形式で、エビフライやちらし

寿司、フルーツの盛合せなど数多くあり、普段

以上の食欲に職員も驚かされました。最後に、

皆さまでジングルベルとお正月の歌を歌い、と

ても盛り上がりました♪ 

にじ・せせらぎ こもれび・いぶき 
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サンタさんが来たわ！ 

プレゼント 
持ってきたぞ！ 

 プレゼント 
どうぞ！ 

 
メリークリスマス☆ 

 
楽しくて涙が出ちゃう！ 

クリスマス会  

岡南学区婦人会の皆さまがボランティアに来て下さり

一年を締めくくる恒例行事の餅つきが無事開催できま

した。ありがとうございました。 

忘 年 会 

「十日市ちょっと素敵なコーラス」の皆さまが、 

ステキな歌声を届けに来て下さいました！！ 

お餅つき 

 
上手じゃなー 

 
お味はグーよ♪ 

 
どれも美味しそう！ 

 
色んな事があったな～ 

 

 
よいしょ！ 

 
難しい！ 
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お 正 月 

喫茶「茶房あおえ」＜移動販売＞ 

１月２3日（木） 

赤ちょうちん 

１１：0０ ～ ２月 3日（月） 

１４：００ ～ 

 

丁寧に書かれていました！ 

〒700-0941  岡山県岡山市北区青江 3-10-28 
TEL:086-222-8341  FAX:086-222-5963 

発行者：広報委員会 

新年あけましておめでとうございます。  

2020年の幕開けです。お正月はどのように過ごされましたか？1年の始めには「何か新しいこ

とにチャレンジしてみよう！」と毎年思うのですが、お正月が過ぎ日常の生活に戻ると、慌ただしい

毎日であっという間に一年が終わってしまいます。今年こそは、そんなことにならないように何かに

チャレンジ出来ればと思っています。 

 今年も広報誌を通して、ぬくもりの里の様々な姿を伝えていきたいと思いますので、宜しくお願い

致します。 

広報委員会 山本 千夏 

 

1月 25日（土） 

節分 豆まき 

１４：００ ～ 

 

今月の赤ちょうちんは 
『かのん倶楽部』の皆様が大黒舞を 

披露しに来てくださいます！ 
お楽しみに♪ 

新年を迎え、ぬくもり神社参拝や、書初めをされて穏やかなお正月を過ごされました。 

今年も皆さまにとって、笑顔溢れる一年となりますように…！ 


