
 

   

月 火 水 木 金 土 
2 

みんなで体操 
（機能訓練指導員） 

3 

カラオケ 
（生活支援課）

4 

絵手紙作り 

5 

みんなで体操 
（機能訓練指導員） 

6 

ＤＶＤ鑑賞 

7 

昭和を歌おう 

9 

みんなで体操 
（機能訓練指導員） 

10 

カラオケ 
（機能訓練指導員） 

11 

飾り作り 

12 

みんなで体操 
（機能訓練指導員） 

13 

ぬりえ 

14 

昭和を歌おう 

16 

みんなで体操 
（機能訓練指導員） 

17 

カラオケ 
（総 務 課） 

18 

生花教室 

19 

みんなで体操 
（機能訓練指導員） 

20 

お 休 み 

21 

茶房あおえ 
（移動販売） 

23 

みんなで体操 
（機能訓練指導員） 

24 

カラオケ 
（介 護 課） 

25 

カレンダー作り 

26 

お花見 
(にじ・せせらぎの郷) 

27 

お花見 
(かえで・こぶしの郷) 

28 

お花見 
(こもれび・いぶきの郷) 

30 

お花見 
(まんさく・ふじの郷) 

31 

カラオケ 
（施 設 ⾧） 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
「個別機能訓練」 

随時、実施しております!! 

アクティビティカレンダー 
ぬくもりの里あおえ 入居・ショートユニット 

立春を過ぎ、本格的な春の訪れが待たれる頃となりました。 

さて、日本の春の風物詩といえば、桜。日本では桜は広く親しまれていますね。桜の開 

花を知らせるニュースや天気予報ですっかり耳慣れた『桜前線』というネーミングですが、実は 

マスメディアによる造語だという事をご存知でしたか。気象庁の公式用語ではなく毎年、気象庁が発表 

していた『桜の開花予想』を、1967 年あたりからマスコミが『桜前線』と呼ぶようになり、1970 年代

になると気象庁も桜前線を用いるようになったと言われています。ちなみに、気象庁は 2010 年から「気

象の応用情報の業務は、民間事業者に任せる」という理由で、開花予想の発表も取りやめているそうです。 

ぬくもりの里あおえでは、今年のお花見を 3 月 26 日～3 月 30 日を予定しています。今年は桜の開花 

予想も早くなりそうですが、お花見期間に、満開の桜になる事をお願いしたいですね♪ 

2020 年 ３月 14:30～15:00 
月  

※参加は自由です。 
予定は変更になる場合もあります。詳しくは１階受付にてご確認ください。 


